Anielski Program
Edukacyjny

Wywiad Magdaleny Warchala-Kopec¢ z Monikg Bajkg, Prezeski Stowarzyszenia Pomocy
Dzieciom i Mtodziezy ,,Dom Aniotow Strézow” dla Gazety Wyborczej.

- Czym jest Anielski Program Edukacyjny?

To program, ktory bedziemy realizowa¢ w ramach akcji
"Szkota  marzen”, prowadzonej przez “Gazete
Wyborczq®, a sponsorowanej przez Toyote Polska. W
ramach otrzymanego finansowania  wzbogacimy i
rozwiniemy zajecia edukacyjne, ktore oferujemy naszym
podopiecznym na co dzien. Jako stowarzyszenie, od
wielu lat zajmujemy sie nie tylko pomocg spoteczng,
psychoterapig, wsparciem emocjonalnym, ale wtasnie
rowniez edukacjq dzieci i mtodziezy z wykluczonych
srodowisk. W Katowicach, Chorzowie i Sosnowcu, w
dzielnicach  poprzemystowych, —prowadzimy  osiem
specjalistycznych  placowek  wsparcia  dziennego,
potocznie nazywanych s$wietlicami terapeutycznymi, i
trzy placowki podworkowe ze streetworkerami, ktorzy
wychodzg do dzieci, w ich naturalne srodowisko.
Zatrudniomy pedagogow i psychologow, ktorzy pracujq
na diagnozie psychologicznej i readlizujg plany
korekcyjne. Ponadto wspieramy dzieci w  realizacji
programu  szkolnego, odrabicmy z nimi  lekcje,
organizujemy korepetycije, oferujemy pomoc
logopedyczng, co nie tylko pomaga im prawidtowo
mowic, ale tez lepiej czyta¢ i pisac. Pomagamy im
negocjowa¢ z nauczycielami  plany  nadrabionia
zalegtosci, a nauczycieli zachecamy do dostrzegania
postepow naszych podopiecznych, ktdre czasem nie sq
spektakularne, ale zawsze okupione sq duzym
wysitkiem i warto je doceni¢, by motywowac dzieci do
dalszej pracy.

Naszym podopiecznym przekazujemy tez ogolng wiedze o Swiecie. Dzieci z
wykluczonych srodowisk, ktére do nas trafiojg, majg czesto problemy juz na
poziomie przedszkola, ze wzgledu na zaniedbania, jokich doswiadczyty.
Zdarzajq sie rodzice, ktorzy w ogdle nie mowig do niemowlqt, w zwigzku z czym
dzieci te nie rozwijajg mowy w tym czasie, w ktérym dzieje sie to u wigkszosci
ich rowiesnikow. Wspieramy je, zeby nauczyty sie wymawiania stow, rozmowy,
po to, aby mogty bawi¢ sie z kolegami i kolezankami z przedszkola. Niektére
dzieci nie majg podstawowej wiedzy o $wiecie: gdzie jest lewa, a gdzie prawa
strona, jak trzymac¢ w reku kredke, jok nazywajg sie poszczegdine kolory. Takie
dzieci bardzo szybko popadajg w problemy, bo nie potrafig wykonac polecenia
nauczyciela czy nawigza¢ relacji rowiesniczych. Na etapie szkolnym jest jeszcze
trudniej. Kryzys pogtebia sie w klasie czwartej, ktora dla kazdego ucznia, nawet
tego zadbanego przez rodzing, jest przeciez przetomowa. Dochodzg nowe
przedmioty, nowi nauczyciele. Jesli dodatkowo dziecko ma problemy z
czytaniem czy podstawami matematyki, nie poradzi sobie bez wsparcia.

- Dzieci sume do was przychodzq czy sq kierowane
przez jokies instytucje?

Trzeba do nich dotrze¢. Nasi pracownicy uliczni codziennie sq na ulicach,
podwdrkach i placach zabaw, gdzie poznajg dzieci i mtodziez, nawigzujq relacje,
poznajq sie z ich rodzicami, opiekunami. W ten sposob wytapujg dzieci, ktore
potrzebujg  intensywnej,  kompleksowej i specijalistycznej
Wspotpracujemy tez blisko z nauczycielami, z pracownikami socjalnymi czy
lekarzami, ktorzy stuzg nam informacjq o dzieciach, ktérymi warto sie
zainteresowac.

pomocy.

- Kim sq te dzieci?

To dzieci od przedszkola az po petnoletnios¢. Najczescie] wychowujg sie w
domach, w ktorych jest wiele problemoéw, poczgwszy od biedy, poprzez
problemy rodzinne, psychologiczne, psychiatryczne, zdrowotne.



Czesto sg to dzieci wychowywane przez samotnych
rodzicow, ktorzy nie potrafiq poradzi¢ sobie sami ze
sobg, zatem majq tez mniejsze zasoby, by wychowywac
i edukowa¢ dzieci. Mamy na przyktad dziewczynke w
wieku przedszkolnym, ktéra nigdy nie poznata swojego
ojca, o matka porzucita jg, zostawiajgc pod opiekq
babci. Babcia z kolei okazata sie by¢ osobg uzalezniong
od alkoholu. Dopuscita sie wobec wnuczki przemocy
fizycznej, diatego dziecko trafito do pieczy zastgpczej.
Nastepnie, pomimo zwigzanego z tym ryzyka, wrocito
pod opieke babci. Takie dziecko zyje w ciggtym
napieciu, nie ma poczucia stabilizacji, nie wie, co
przyniesie jutro. Od najmtodszych lat doswiadczyto
wielu traum. Trudno sie dziwi¢, ze takie dziecko nie
potrafi skoncentrowac¢ sig na nauce. Z samej biologii
wiemy, ze przy doswiadczeniu traumy hipokamp, czyli
czgs$¢ mozgu odpowiedzialna migdzy innymi za pamigec
dtugotrwatg,  przestaje  sprawnie  dziata¢.  Mozg
przestawia sie bowiem w tryb przetrwania: przezywania
trudnych emociji i blokowania tych, z ktérymi nie moze
sobie poradzi¢. Dzieci reagujg roznie na przyktad
buntem czy autodestrukcjg. Edukacija, rozwdj nie sq dla
nich wowczas priorytetem. Dlatego takiemu dziecku
trzeba w pierwszej kolejnosci zapewni¢ poczucie
bezpieczenstwa, pozwoli¢ mu doswiadczy¢ opieki,
codziennego ciepta, wsparcia ze strony pedagogow.
Dac¢ jokis punkt zaczepienia, zeby doswiadczyto, ze
Swiat nie jest wytqgcznie zagrazajgey, dle jest w nim
takze przyjozna, ciepta, bezpieczna przestrzen. Dopiero
potem mozna, matymi krokami, zajg¢ sie edukacjq.
Mamy  tez nastolatkow — wychowywanych — przez
samotnych rodzicow, o ktdorych wiemy, ze pomimo
wszelkich naszych wysitkdw nie uda nam sie zachecic¢
ich do zaangazowania sie we wsparcie swoich dzieci.
Wowczas pozostaje nam skupi¢ sie na pracy z tymi
mtodymi ludzmi, nad ich usomodzielnieniem. To duze
wyzwanie. Zwtaszcza, ze mtodzi  ludzie, ktorzy
korzystajg z naszego wsparcia, w wiekszosci majq
kontakt z uzywkami. Nie wszyscy sg uzaleznieni, ale
wielu  eksperymentuje i podejmuje  ryzykowne
zachowania. Musimy temu przeciwdziata¢, zeby nie
popadli w uzaleznienia i problemy z prawem, zeby nie
zamkneli sobie drogi do dobrej dorostosci. Oferujemy
im takze doradztwo edukacyjne, aby oceni¢ ich
potencjat, ktérego zazwyczaj nie znajg. Ci mtodzi ludzie
czesto otrzymujqg od otoczenia komunikat, ze nic nie
potrafig, do niczego sie nie hadajg. Nie dostajq rzetelnej
informacji zwrotnej na swoj temat. Nasi doradcy
edukacyjni starajg sie ukierunkowac tych mtodych ludzi
pod kgtem wyboru szkoty ponadpodstawowej, bo
nietrafione decyzje mogg odbi¢ sie negatywnie na ich
przysztosci. Mtodziez, ktora zle wybrata szkote, czesto
wagaruje albo w ogdle rezygnuje z nauki. Jesli podejmie
trafng decyzje, jest wieksza szansa, ze skonczy szkote i
zdobedzie zawdd.

- Edukacja to szansa, zeby wyrwaé sie z
zyciowego marazmu?

Z pewnoscig. Bardzo wazne jest, zeby dziecko
skonczyto szkote. Jest wiele przypadkow, w ktorych
dzieci zrywajg ze szkotg nawet na poziomie
podstawowki i w ten sposob odcinajg sobie mozliwosci
zdobycia w przysztosci pracy i zarabionia na siebie.
Stajg sie utrzymankami systemu pomocy spoteczne.

Naszej dziatalnosci przyswieca motto, by dawa¢ wedke, a nie rybe. Dlatego
bardzo nam zalezy, zeby wyposazy¢ dzieci w konkretne, twarde umiejetnosci,
ale tez kompetencje miekkie: spoteczne, interpersonalne, komunikacyjne.

- Jakie sqg efekty waszych dziatan?

Pomoc takim dzieciom wymaga olbrzymiej pracy, czasu, cierpliwosci i
kompetenciji. Nie wystarczy mie¢ dobre serce i dobre intencje. Trzeba tez umiec
dobrze postawi¢ diagnoze, rozplanowac oddziatywania korekcyjne. Pamigtajmy,
ze te dzieci przychodzg do nas, ale nadal pozostojg w systemie rodzinnym.
Naosz wychowawca, pedagog jest zatem rownoczesnie asystentem rodziny.
Pracuje z nig, zeby mie¢ wptyw na cate $rodowisko zyciadziecka, zeby ono
rzeczywiscie otrzymato szansg. To nie jest tatwe, bo sg rodziny, ktore nie cheg
wspodtpracowac. Sq tez dzieci, ktorych nie umiemy zmotywowac, zmobilizowac.
Ale nasze placowki opuscito wielu mtodych ludzi, ktorzy wyrosli na fajnych
dorostych. Ostatnio zdarza sig nawet, ze nasi wychowankowie idg do liceum czy
do technikum. Wczesniej nigdy nie miato to miejsca. Jedna z naszych bytych
wychowanek studiuje ekonomie, przygotowuje sig do bycia ksiegowq. Inny byty
podopieczny studiuje informatyke. To pierwsze takie przypadki w naszej historii.
Dla nas sukcesem jest jednak zrobienie przez dziecko progresu na swojg miare.
Nie kazdy musi i$¢ do liceum, studiowac. Wiekszos¢ z nich nie bedzie. Ale
sukcesem jest dla nas kazde dziecko, ktore nie wypadto ze szkolnego systemu,
ukonczyto szkote, usamodzielnito sie.Jezeli mtody cztowiek skonczy dobrang do
swoich predyspozycji szkote branzowg i wyuczy sie zawodu, bedziemy
szczedliwi. W dzisiejszych czasach rzemiesinicy, ustugodawcy sq czesto lepiej
optacani niz osoby, ktére zdobyly wyzsze wyksztatcenie, ale wykonujg mato
dochodowy zawdd. To szansa dla naszych podopiecznych. Dlatego jestesmy
wdzigczni za kazde wsparcie, ktdre otrzymujemy. Zachecamy do wspierania nas
darowiznami, ale takze zapraszamy osoby zainteresowane wolontariatem.
Szczegodty mozna znalez¢ na naszej stronie internetowej anioly24.pl.
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