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SWIAT DZIECI NA LEPSZY

Bo wciaz sa dzieci, ktore potrzebuja Domu, cho¢ maja rodzicow...
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MIEDZYNARODOWY DZIEN POMOCY POTRZEBUJACYM  **

Droga Czytelniczko, Drogi Czytelniku, czy wyobrazatas, wyobrazates sobie kiedys swiat bez pomocy?
. .. . . . - . . . . Najnowsze
Jakim bylby strasznym miejscem, gdybysmy nie wspierali si¢ i nie pomagali sobie nawzajem. Gdyby nie
istniata empatia, wrazliwos¢, a nasze oczy i serca nie byly otwarte na potrzeby i cierpienie drugiego
cztowieka, dziecka...Dzisiaj jest dobry dzien, by si¢ nad tym zastanowié i piekna okazja do okazania

pomocy. 23 lutego jest bowiem Miedzynarodowym Dniem Pomocy Potrzebujgcym.

Pomoc to nie tylko wsparcie finansowe, przekazanie rzeczy materialnych czy podzielenie sie positkiem. Czesto —

pomoc jakiej potrzebuje drugi cztowiek to dobre stowo, rozmowa, ktdéra podnosi na duchu, poswiecenie czasu,
L. .. : Lo . »,Zabojcza iluzja” — czesé
obecnosc, ciepto. Pomoc, tym bardziej potrzebna, w obecnych, trudnych czasach izolacji, wielu zamkniec, 5.
obostrzen, nakazow i zakazoéw. Okres pandemii okazat sie tragiczny w skutkach na wielu polach. Moze nie
myslimy o tym na co dzien, media nie informujg na biezgco o tych danych, jednak okres izolacji mocno odbit sie na
rodzinach, szczegoOlnie dzieciach z rodzin potrzebujgcych.

W Polsce dziata okoto 14 tysiecy organizacji pozarzgdowych, do ktorych zaliczamy gtdwnie fundacje oraz

stowarzyszenia. W wojewodztwie Slgskim dziata 9% z nich, czyli okoto 11 tysiecy. Stowarzyszenie Domu Aniotow

Str6z6w jest jedna z takich organizacji. Pomoca potrzebujacym zajmuija sie od 27 lat. Wspierajg rodziny L R e ,"{ e,
wykluczone spotecznie, ubogie, z trudnos$ciami. Swoje dziatania kieruja gtéwnie do dzieci i mtodziezy. Le=nyiakateloviKiodni cy
»<Prowadzimy placowki wsparcia dziennego, kluby mtodziezowe i kluby malucha — kazdego dnia pomagamy okoto
130 dzieciom. Nasze DOMY sg otwarte 5 dni w tygodniu. Dzieci i mtodziez w wieku od 2,5 do 18 lat kazdego dnia

przychodzi do nas na zajecia, po pomoc w odrobieniu zadania domowego, wspolnie przygotowac i zjesc positek,

pobyc razem, porozmawiac. W czasie pandemii, gdy pozostawalismy zamknieci, nie byto to mozZliwe.
Wychowawcy i Wolontariusze spotykali sie z dzieciakami na klatkach schodowych, podworkach, na krotkich
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spacerach i rozmowach w roznych komunikatorach. Ale byto to bardzo trudne.”- mowi Monika Bajka, Prezes

Placowki jak Dom Aniotdw sg czesto odskocznig, bezpiecznym miejscem i schronieniem dla dzieci, ktére w
domach majg trudng sytuacje. Doskwiera im po prostu samotno$¢. Sg zaniedbane emocjonalnie, poniewaz nikt z
nimi nie rozmawia o ich problemach. Pandemia byta dla wszystkich testem wytrzymatosci, jednak z badan
naukowych wynika, ze to dzieci i mtodziez szczegodlnie silnie odczuwajg stres z nig zwigzany. Destabilizacja zycia
rodzinnego, utrata pracy przez rodzica, brak mozliwosci wykonywania pracy dorywczej, czyli brak srodkéw do
zycia...w takich warunkach nie trudno o konflikt, ktrego ofiarami czesto sg dzieci. Do tego utrata poczucia
bezpieczenstwa przez konieczno$é zmiany przyzwyczajen i rutyny oraz najwieksze zmartwienie i dramat dzieci —
brak kontaktu z rowiesnikami.

Dzieci z rodzin wykluczonych spofecznie, ubogich, potrzebujgcych wsparcia i pomocy w radzeniu sobie w Zyciu —
sg zawsze ofiarami systemu, w jakim Zyjg. Miejsca takie jak Dom Aniotow Strozow sg dla wielu z nich drugim
DOMEM. Przychodzg tutaj czesto prosto po szkole i zostajg do wieczora. Wychowawcom mowig o swoich
problemach, nawigzujg przyjaznie, relacje, ale przede wszystkim, uczg sie funkcjonowania w grupie i pracujg nad
poczuciem wiasnej wartosci, swoimi zachowaniami, ksztattujg swoj charakter. Cata idea pomocy Domy Aniofow
StroZow to wspieranie poprzez relacje, ktorg zbudowac mozna tylko codziennym, statym kontaktem, ktory daje
poczucie bezpieczeristwa — mowi Monika Bajka, Prezes Stowarzyszenia Domu Aniotdw Strozow.

Pomoc potrzebujgcym moze by¢ okazana na wiele sposobéw. Wsparcie organizacji pozytku publicznego jest
jedng z nich. Stowarzyszenie Domy Aniotow Strézéw dziata dzieki otwartym na drugiego cztowieka oczom i
sercom, dzieki empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Jednym ze sposobow wsparcia jest aktualnie mozliwosc
przekazania 1% podatku. (KRS 000 000 9221) Warto skorzystac z tego obywatelskiego przywileju, ktory nic nas
nie kosztuje, a ma szanse wiele zmieni¢ w zyciu potrzebujgcych. Warto o tym pamieta¢, szczegolnie dzisiaj, w
Miedzynarodowym Dniu Pomocy Potrzebujgcym.

Zrddto: Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy ,Dom Aniotdw Stroz6w”
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