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Wyjatkowy bieg w sercu Katowic

Juz w najblizsza niedziele w Parku Kosciuszki — z okazji Dnia Dziecka — biegniemy, spacerujemy czy maszerujemy
z kijkami, by zdrowo spedzajac czas pomdc dzieciom z trudnych i biednych rodzin! Zaraz po biegu czy marszu
wszystkie dzieci mogg skorzysta¢ z wielu atrakcji w strefie animacji. Na wszystkich czeka strefa gastro oraz strefa
chill out. A to wszystko w ramach TAURON Biegnij dla Aniotéw Il Charytatywnego Biegu z okazji Dnia Dziecka, ktory
po roku przerwy wraca do Katowic. Caty zysk z optat wpisowego zostanie przeznaczony na dziatania Stowarzyszenia
Dom Aniotow Str6z6w, ktore od 27 lat otacza opieka dzieci, mtodziez i rodziny wykluczone spotecznie z pogdrniczych
i pohutniczych dzielnic biedy. Zapisy na wydarzenie tylko do 27 maja! Nie przegapcie tej daty!

W katowickim Parku Kosciuszki 30 maja br. odbedzie sie Il edycja biegu charytatywnego na dystansie 5 km dla
wszystkich powyzej 7 roku zycia ( dzieci w wieku O do 6 lat mogg bezptatnie towarzyszy¢ opiekunowi na trasie po
uprzednim zgtoszeniu). TAURON Biegnij dla Aniotéw Il Charytatywny Bieg z okazji Dnia Dziecka bedzie miat formute
startow interwatowych z elektronicznym pomiarem czasu, z uwzglednieniem wszystkich obowigzujgcych obostrzen
sanitarnych. Niezaleznie od wyniku, kazdy z uczestnikdw pomaga, doktadajgc swoim wpisowym cegietke na rzecz
Stowarzyszenia Dom Aniotéw Strézow.

Organizator wraz z partnerami przewidziat nagrody dla najlepszych biegaczy, a dzieki wsparciu wspodtorganizatora -
Miasta Katowice - dla wszystkich uczestnikéw przygotowane zostaty pamigtkowe medale! O dobrg energie podczas
biegu zadba tytularny partner wydarzenia - TAURON Polska Energia. Wydarzenie zostato objete Patronatem
Honorowym Prezydenta Miasta Katowice Marcina Krupy.

30 maja Park Kosciuszki na kilka chwil zamieni sie w bardzo radosne miejsce. Wydarzenie #biegnijdlaaniotéw bedzie
doskonaty okazjg do rodzinnego spedzenia czasu. Na wszystkich czeka wiele atrakcji!

O strefe animacji dla dzieci zatroszczg sie aniotowi pracownicy, w strefie chili bedzie mozna poleniuchowa, zjes¢ loda,
cos$ stodkiego, napi¢ sie kawy czy lemoniady. Kilka zaprzyjaznionych firm bedzie towarzyszyto nam w wydarzeniu
umilajac czas swoimi specjalnosciami. O wode dla kazdego zadbajg Katowickie Wodociagi, a kazdy uczestnik biegu
poza pamigtkowym medalem otrzyma co$ pysznego oraz okulary stoneczne!

Twoj start, nasze wsparcie

- To co liczy sie w biegu dla Aniotéw to: zdrowo spedzony czas i zebranie funduszy na pomoc podopiecznym Domu
Aniofdw Strézéw - dzieciom i mtodziezy z biednych i trudnych srodowisk, pogdrniczych i pohutniczych dzielnic biedy
i wykluczenia. Spotykamy sie w przeddzien waznego Swieta - Dnia Dziecka. Jestesmy przekonani, Zze Biegnij dla Aniotow
to dobra okazja do spedzenia wspdlnie wartosciowego czasu, wymiany usmiechow, za czym tak bardzo wszyscy
tesknilismy | jednoczesnie do wsparcia dzieci, ktdre potrzebujq naszej pomocy. Dwa lata temu byto wspaniale,
atmosfera rozgrzata nasze serca! Wierze, ze w tym roku mozemy to powtdrzyé. - méwi Monika Bajka, Prezes
Stowarzyszenia Dom Aniotéw Strézow.
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Dom Aniotéw Strézéw od 27 lat dziata na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin wykluczonych spotecznie z pogdrniczych
i pohutniczych dzielnic biedy. Na Slasku (w Katowicach Zatezu i Chorzowie Batorym) oraz w Zagtebiu (w Sosnowcu
Juliuszu) prowadzi nieodptatnie 8 sSwietlic terapeutycznych, klubéw malucha, klubéw rozwoju dzieci i mtodziezy,
programy uliczne oraz poradnie rodzinng. Dom Aniotéw Strézow to miejsce, w ktérym kazdego dnia opieka objetych
jest 130 dzieci w wieku od 2,5 do 18 lat. W programach ulicznych Stowarzyszenie dociera z ofertg nieodptatnych zajec
i opieki do 600 dzieci rocznie. Centrum Wspierania Rodzin wspomaga okoto 100 rodzin.

Anioty dajg nadzieje

- Szlifujemy nasze ,dzieci wegla” tak, by uwierzyty w siebie i stawaty sie diamentami. Zapewniamy wielowymiarowy
system wsparcia, gdzie kazdy potrzebujgcy znajdzie pomoc. DAJEMY WEDKE, A NIE RYBE - to motto, ktdre przyswieca
nam w codziennej pracy - wyjasnia Monika Bajka, Prezes Stowarzyszenia DAS.

Placéwki wsparcia dziennego - sg dla wielu dzieci drugim domem. Chetnie spedzajg w nim czas poniewaz znajdujg tu
bezpieczenstwo, mitos¢, przyjazn, radosci, opieke, troske, wsparcie w edukacji i problemach, ale réwniez positek,
ktérego czasem w domu nie maja.

Dom Aniotéw Strézéw dziata dzieki wsparciu dobrych ludzi. Pienigdze zebrane podczas biegu dla Aniotéw pozwolg
kontynuowac dziatania i dociera¢ z pomocga do dzieci, ktére jej potrzebuja.

- Okazujgc im wsparcie dzisiaj, mamy wptyw na to jak bedzie wyglgdata ich przysztos¢. To piekne patrzec jak dzieki
okazywanej mqdrej pomocy rozwijajq swoje skrzydfa. - méwi Agnieszka Kubera, psycholog i asystent rodzinny

Kazdy moze wzig¢ udziat w biegu dla Aniotéw i wptacajgc wpisowe dotozy¢ swojg cegietke do budowania DOMU, ktoéry
jest waznym miejscem na mapie trzech miast: Katowic, Chorzowa oraz Sosnowca. Bieg, marsz czy spacer - forma nie
ma znaczenia, kiedy cel jest szczytny.

ZAPISY NA WYDARZENIE TYLKO DO 27.05! Nie przegapcie tej daty!

Zapisy, wptaty i wiecej informacji na: www.anioly24.pl/biegnij-dla-aniolow

Kontakt dla mediow:
Magdalena Skoéra:

mskora@anioly24.pl
tel. 509 963 766
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