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Epidemia koronawirusa to szczegdlnie trudny czas dla osob, ktorym tatwo nie byto juz wczesniej. O wsparcie apeluja takze organizacje, ktore

na co dzien im pomagaja, bo i one znalazty sie w nietatwym potozeniu. - Spodziewamy sie, ze cze$¢ sponsorow w obawie o wtasng sytuacje
nie bedzie w stanie wspiera¢ naszych podopiecznych w takim zakresie, jak to byto dotychczas - przyznaje Monika Bajka, prezes
Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Dom Aniotow Str6zéw. Biednym dzieciom i mtodziezy, a takze ich rodzinom mozna poméc m.in.

przekazujac 1% swojego podatku na rzecz organizacji. Wystarczy wpisa¢ nr KRS 0000009221.

Dom Aniotow Strézéw prowadzi na co dzien w Katowicach - Zatezu, Chorzowie - Batorym oraz Sosnowcu - Juliuszu osiem placowek dla
potrzebujacych wsparcia dzieci, mtodziezy i ich rodzin. To Swietlice terapeutyczne, kluby rozwoju dzieci i mtodziezy, programy uliczne, a takze
poradnia rodzinna. Mimo epidemii koronawirusa stowarzyszenie nie pozostawito swoich podopiecznych bez pomocy, a placéwki dziatajg dale;j.

Oczywiscie online.

- Misjqg naszej organizacji jest towarzyszenie ludziom w trudnych sytuacjach, dlateqo niezwtocznie po ogtoszeniu decyzji o koniecznosci zamkniecia
placowek, rozpoczelismy dziatania, ktérych celem byto uruchomienie zdalnego programu wsparcia. W efekcie nasza praca w catosci przeniosta sie do
internetu, gdzie nasi pedagodzy i psycholodzy przygotowali specjalng oferte codziennych zajec, uruchomilismy takze telefoniczng linie wsparcia,
dzieki czemu jestesmy w statym kontakcie z rodzinami, udzielajgc im pomocy w tym wyjgtkowym czasie, a takze inspirujgc, jak mogq go
zagospodarowac. Wszystkie nasze placowki pracujg codziennie od godz.12.00 - 16.00 - méwi Monika Bajka, prezes Stowarzyszenia Pomocy

Dzieciom i Mtodziezy Dom Aniotdw Strozow.
Co dalej ze swiadczeniem pomocy?

Epidemia koronawirusa spowodowata, ze w trudnym potozeniu znalezli sie nie tylko podopieczni Domu Aniotow Strézow, ale takze sama
organizacja. Planowane wydarzenia, podczas ktorych miaty byc¢ zbierane $srodki potrzebne na realizacje zadan na rzecz podopiecznych, zostaty
przetozone. Tak stato sie m.in. z organizowanym przez Anioty ,Anielskim Meczem Charytatywnym Gwiazd”, Wielkanocng Loterig Fantowa, czy
Swigtecznymi kiermaszami. W maju organizacja po raz kolejny miata byc partnerem spotecznym Europejskiego Kongresu Gospodarczego. Nie
wiadomo, czy odbedzie sie zaplanowany na czerwiec bieg charytatywny. To wszystko sprawia, ze budzet Domu Aniotow Strézow zostat

nadszarpniety.

- Spodziewamy sie, ze czesc sponsorow w obawie o wtasng sytuacje nie bedzie w stanie wspierac naszych podopiecznych w takim zakresie, jak to
byto dotychczas — przyznaje Monika Bajka. — Dzisiaj bardziej niz kiedykolwiek jestesmy potrzebni dzieciom i rodzinom, ktore nie radzq sobie ze

swoim zyciem i problemami - dodaje szefowa Domu Aniotow Strozow.

Grozba zachwiania stabilnosci finansowej organizacji, moze przetozyc sie bezposrednio na zakres Swiadczonej pomocy. Tymczasem dla rodzin,

ktérym juz wczesniej nie byto tatwo, epidemia koronawirusa jest zrodtem dodatkowych problemow.

- Chociaz rodziny, ktorymi sie opiekujemy, przyjmujq obecnq sytuacje roznie (jedni sie bojq i nigdzie nie wychodzq; inni chodzq do pracy i uwazajq, ze
stosowane srodki sq przesadzone), to kazdej z niej jest coraz trudniej funkcjonowac w zamknietym domu. Pamietajmy, ze czesto sq to rodziny
wielodzietne, ktore mieszkajq na matej przestrzeni, czesto w starych familokach, gdzie nie brakuje konfliktow miedzypokoleniowych, agresji i innych
problemow. Obecna sytuacja wzmacnia zagrozenia. Niejednokrotnie pracujemy z osobami, ktore nie do korica sprawdzajq sie w roli rodzicam, teraz
jeszcze w wiekszym stopniu i czesc otwarcie sie do teqgo przyzndje. Sq i tacy, ktorzy zaczynajq doceniac prace z ich dzie¢mi, jakg wykonujq nasze
wychowawczyni - zauwaza Agnieszka Kubera, psycholozka, kierownik prowadzonego przez Dom Aniotow Strozow Centrum Wspierania Rodzin.
Dlatego tak wazny jest regularny kontakt. Pracownicy Domu Aniotdw Strozow regularnie kontaktujg sie z rodzinami za pomocg internetowych

komunikatoréw i telefonow.

- Rodziny potrzebujg tego wsparcia. Nawet takie osoby, z ktorymi wczesniej byt utrudniony kontakt, teraz chcg rozmawiac. Najtrudniejsze jest to, ze w
obecnej sytuacji realnie mozemy tylko wystuchac, pozartowac, probowac roztadowac napiecie, bo pomoc przy zatatwianiu biezgcych spraw jest mocno

ograniczona - przyznaje psycholozka.
#pomagamyonline i #zostanzaniolamiwdomu

Zajecia online odbywaja sie od poniedziatku do piatku pomiedzy godzing 12-tg a 16-ta. Kazdy dzien ma swoj motyw przewodni. | tak w
poniedziatek to Anielscy Artysci mali wzrostem, ale wielcy talentem (wirtualne zajecia plastyczne), wtorek - Anielska Fabryka Naukowcow
(uczymy sie zdalnie), sroda - Misja Kuchnia i Pyszne Przysmaki (prawie na zywo), czwartek - Trenujemy Anielska Moc, bo Ruch to zdrowie
(nawet online), pigtek — Chodz na szpilta. Wspdlne granie na wideo ekranie. W ramach zajec, ktére odbywaja sie pod hastem
#zostanzaniotamiwdomu i #pomagamyonline, nie brakuje codziennych rozmoéw z podopiecznymi, odrabiania lekcji, réznego rodzaju zadan w
formie #wyzwandnia, grania, ogladania filmow, czy gotowania. Do kontaktu wykorzystywane sg popularne komunikatory, czes¢ materiatow
przesytanych jest do podopiecznych w formie wideo. Do akcji angazujg sie takze przyjaciele Domu Aniotdw Strozow. Dzieki temu w ostatnim
czasie obserwujacy Dom Aniotdéw Strozéw na Facebooku oraz Instagramie mieli okazje m.in. gotowac z aktorka Alzbetg Lenska, autorka ksigzek
i propagatorka zdrowego stylu zycia Monika Mrozowska, czy ¢wiczyc z aktorem Rafatem Cieszynskim. W czasie spotkan online nie brakuje

takze profilaktyki koronawirusa.
Odnalezienie sie¢ w nowej rzeczywistos¢ to spore wyzwanie dla dzieciakow, jak i pracujacych z nimi wychowawcow.

- Zdecydowanie wole bezposrednie spotkania, ale kontakt poprzez internet daje mozliwosci poznania naszych wychowankow od innej strony.
Obserwujemy sytuacje, kiedy niesmiali i wycofani w kontakcie na Zywo podopieczni, stajq sie troche bardziej otwarci i rozmowni podczas kontaktu
telefonicznego czy on-line - zauwaza Zuzanna Kowalska, wychowawca w klubie mtodziezowym Domu Aniotow Strézow. — Mito styszec, ze
wychowankowie teskniq za Aniotami, ze chcq juz wrocic do szkoty i spotkac sie z nami na Zywo. Otwarcie proszqg o pomoc w zadaniach, rozpoczynajq
konwersacje oraz chwalg sie swoimi domowymi sukcesami — to z kolei spostrzezenia Karoliny Madej, wychowawcy w $wietlicy dla dzieci

mtodszych.

To co obecnie dzieje sie w Domu Aniotow Strozéw mozna znalez¢ na stronie anioly24.pl oraz na profilach organizacji na Facebooku oraz

Instagramie.

- Jesli ktos chciatby nam pomac - finansowo lub wolontariacko wesprzec nasze dzieciaki przy odrabianiu lekcji, podzielic swojq pasjq, a moze
zorganizowac ciekawy konkurs, to zapraszamy. Zachecamy do wsparcia chocby dorbng darowizng - cegietkg, ktora buduje nasz Dom, ale takze do

przekazania na rzecz naszych podopiecznych 1% swojego podatku — mdéwi Monika Bajka.

KRS 0000009221 | Wiecej na stronie: www.anioly24.pl/przekaz-1-procent/

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy ,Dom Aniotéw Strozéow”, ul. Andrzeja 12a,40-061 Katowice.

Dom Aniotéw Strézow od 25 lat dziata na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin wykluczonych spotecznie z pogorniczych i pohutniczych dzielnic
biedy. Na Slasku i w Zagtebiu. Prowadzimy nieodptatnie osiem $wietlic terapeutycznych, klubéw malucha, klubdw rozwoju dzieci i mtodziezy,
programy uliczne oraz poradnie rodzinng. Codziennie opiekujemy sie ok. 130 dzie¢mi w wieku od 2,5 do 18 lat,a w programach ulicznych
docieramy z ofertg nieodptatnych zajec i opieki do ok. 600 dzieci rocznie. Poradnia rodzinna wspomaga ok. 80 rodzin.

Zrodto: Dom Aniotow Strozow
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